3ABTPAK 1 OBE/[,
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MeHio npurotaBnueaembix 61104 OB3 ¢ 12 neT n cTapue
Bo3pacTHasa Kateropmsa: ¢ 12 neT uctapue

Mpurewm, MuiieBble BellecTBa JHepreTnyeckas
AMLLM HanmeHoBaHue 61104a Bec 6ntoga E Ne peuenTypsbl
enKkun XXupbl Yrnesogbl LEHHOCTb

Jexb 1

3ABTPAK ByTep6pos ¢ cbipom 120 10,00 16,20 14,80 246 1118
Kalwa nweHHaa Mon04YHasa XnUakaa, ¢ Mac/ioM C/NBOYHbLIM 200 8,97 10,87 41,17 326,05 267
Yain ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 493
Xneb p>xaHoWn 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109

NTOIO 3A 3ABTPAK 560 21,81 27,55 84,35 700,41

OBEf Osowyn HaTypanbHble (OrypLbi] 100 0,80 0,10 2,50 14 107
LLin 13 KBawWweHOR KanycTbl C KapTogenem 250 1,08 5,17 7,07 83,3 142
Fynaw (1-ii BapnaHT) 100 11,55 25,11 4,66 293 367 (1)
MaKapOHHble U3[enna oTBapHble 180 5,00 0,81 34,85 173,88 291
Xne6 NWeHNYHbIN 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xneb p>xaHo 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HannToK 13 WKnnoBHNKA 200 0,70 0,30 22,80 97 519

NTOIO 3A OBE/, 910 23,29 32,29 104,92 824,78

NTOIrNo 3AAEHbL: 1470 45,1 59,84 189,27 1525,19

JeHb 2

3ABTPAK Vorypt 115 6,61 4,23 11,24 115,06 517
Kawa prucosas Mono4vHas xuakas 200 5,54 8,62 32,40 229,4 268
CbIp TBEPAbIA NOPUUSMU 20 5,20 5,30 0,70 71,12 100
Yain 13 cyxoin cmecu ¢ BuTaMnHamm "BuTtowwka" 200 0,40 0,00 20,00 80 616
BaTtoH Hape3Hoit 20 1,50 0,58 10,28 52,4 111

NTOIMO 3A 3ABTPAK 555 19,25 18,73 74,62 547,98

OBE/ KBalweHasa KanycTa 100 1,80 6,76 3,00 80,1 48
PacconbHMUK goMallHNA 250 2,07 5,20 12,80 106,25 132
KHenu pblbHble NpUNyLWeHHbIe 110 14,70 11,14 5,80 181,06 334
KapTotenb oTBapHoi B Monoke (1) 180 2,63 3,75 10,40 179,6 174
Xneb nuweHNYHbIA 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xneb p>xaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
KomnoT 13 cmecu cyXo(pyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110 508

NTOIMO 3A OBE] 920 25,86 27,65 92,04 820,61

ITOT'O 3ALEHb: 1475 45,11 46,38 166,66 1368,59

JeHb 3

3ABTPAK  Xneb c macnom 60 3,75 9,75 22,20 197,5 3\13
Cyn MOIOYHbIA C M-MW N3LENNAMM 250 7,13 6,58 23,73 182,5 165
Kakao ¢ monokom (1-ii BapmnaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496
Xneb p>kaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109

NTOIo 3A 3ABTPAK 550 17,12 20,11 84,29 593,6

OBE/[] Mnofbl cBexue (MaHLapuH) 100 0,80 0,20 7,50 38 112



BopLy ¢ kanycToil 1 KapTodenem
KoTneTa u3 Kypsl
Kawa sauHeBas Bf3Kas
KomMmnoT 13 8610K C iMMOHaMu
Xneb6 nweHUYHbIN
Xneb p>xaHoli

NTOIo 3A OBE[,

NTOIro 3AL4EHb:

Jenb 4

3ABTPAK  byTepbpoj c cbipom
Kala rpeyHesas MoJ/io4Has

Cok 0,2
Xneb pxaHoi
NTOIO 3A 3ABTPAK
OBE[, Canat u3 cBeK/bl 0TBapPHO

Cyn- nmtope 13 pa3HbiX OBOLLEN
[noB 13 Msca
Xneb niweHnYHbIN
Xneb p>xaHown
Hanutok "Butowka" ¢ BuTaMmHamu
NTOIMO 3A OBE/,
NTOIO 3A OEHb:
[eHb 5
3ABTPAK  byTep6pos cceipom

Kawa 13 nweHa n puca MosioyHas xugkas "Opyxoa" ¢

Yail ¢ nuMoHOM
BaToH HapesHoW

MTOINO 3A 3ABTPAK
OBE[] [opoLleK 3eneHblil
Cyn ¢ Kpynoi (nepnoBoii, pucoBOil, MaHHOI)
KoTneTbl, 6UTOYKU, WHMLENN U3 MACa
Pary 13 oBolLyei
Xne6 nweHUYHbIN
Xneb p>xaHoli
KomnoT 13 cMecu cyxohpyKToB

NTOIO 3A OBE[,

NTOINO 3A AEHb:

JeHb 6

3ABTPAK ByTepbpos c cbipom
Kawa 13 xnonbeB 0BCAHbIX "[epKynec"” BA3Kas
Yaii c caxapom

MTOINO 3A 3ABTPAK

OBE/L OBoLM HaTypasibHble (MOMUAOPSI)
Cyn kapTog. c 6060BbiMuK (1-i1 BApuaHT)
Kypuua B coyce TOMaTHOM

250
100
180
200
40
30
900
1450

120
250
200
30
600
100
250
280
40
40
200

910
1510

1214
230
200

570
100
250
100
180
40
30
200
900

1470

120
250
200
570
100
250
100

1,65
15,00
5,76
0,30
1,52
1,98
27,01
44,13

10,00
8,37
0,00
1,98

20,35
1,50
3,10

18,34
3,04
2,64
0,00

28,62

48,97

10.0M
7,13
0,10
1,50
18,73
3,15
2,05
13,37
3,60
3,04
1,98
0,50
27,69
46,42

8,20
10,68
0,20
19,08
1,10
5,71
9,25

5,17
10,70
10,26

0,20
0,32
0,36
27,21

47,32

16,20
717
0,00
0,36

23,73
5,50
4,50

19,67
0,32
0,48
0,00

30,47
54,2

vyl
11,04
0,00
0,58
27,82
3,70
5,22
11,94
9,62
0,32
0,36
0,00
31,16
58,98

6,60
13,52
0,00
20,12
0,20
3,76
11,25

11,90
9,28
32,18
25,10
19,68
10,02
115,66
199,95

14,80
37,87
22,40
10,02
85,09
8,40
13,03
42,28
19,68
13,36
18,40

115,15
200,24

14,BO
31,05
15,20
10,28
71,33
6,40
15,57
17,74
17,70
19,68
10,02
27,00
114,11
185,44

22,00
39,36
15,02
76,38
3,80
21,92
3,42

100,7
188,56
244,08

103
94
52,2
820,54
1414,14

246
249,25
90
52,2
637,45
89
106,42
418,6
94
69,6
74
851,62

1489,07

24
253
61
52,4

612,4
72
117,77
286
162
94
52,2
110
893,97

1506,37

176
321,85
58,76
556,61
24
1449
160

128
412
255
509
108
109

1118
2,4

109

50
161
370
108
109
617

1118
625
494
111

1/1
155
381
195
108
109
508

1118
247
493

106
144
405



Kawa rpeyHeBas BA3Kas
KomnoT n3 arog unn pykKToB MOPOXKEHHbIX
Xne6 NweHNYHbII
Xneb p>xaHoW
NTOIO 3A OBE/,
NTOIo 3A4EHb:
JeHb 7
3ABTPAK  Worypt
Kawa pucoBas Mono4YHas Xugkas
Yali 13 cyxoi cmecun ¢ BuTamuHamm "Butowka
BaToH Hape3Hoi
NTOIMO 3A 3ABTPAK
OBE/, Orypubl CoNneHble B Hapeske
LUy 13 cBexeid KanycThl ¢ KapTodenem
Kapkoe no-gomatiHemy
Xne6 NWeHNYHbII
Xneb pXxaHoi
HannToK U3 WuNoBHMKa
NTOIO 3A OBE/,
NTOIMo 3A4EHb:

JeHb 8

3ABTPAK Kawa nweHHas MOo/iouHas xuagkas
Uan ¢ MONoOKOM
ByTep6pog c cbipom
Xneb pxxaHoii

NTOIMO 3A 3ABTPAK

OBE/] OBOLLM KOHCEpPBMpPOBaHHbIE (KYKypy3a)
bopuy ¢ kKanycToil 1 KapTodenem
MTuua oTBapHas
MaKapOHHbIE U34eNnsa 0TBapHbIe
Kucenb
Xneb NweHNYHbII
Xneb pxaHoii

NTOIO 3A OBE[

NTOIo 3A4EHb:

JeHb 9

3ABTPAK ByTepbpos ¢ cbipoM
Kawa A4HeBas MOJIOYHAsA C Mac/ioM C/IMBOYHBIM
Kakao ¢ Mofiokom (1-ii BapuaHT)
Xneb p>kaHoii

NTOIO 3A 3ABTPAK

OBE[, Mnoabl cBexue (A6710K0)

Cyn 13 oBOLe ¢ thaconb

180
200
40
30
900
1470

115
230
200
20
565
100
250
240
20
20
200
830
1395

200
200
120
40
560
100
250
100
180
200
40
20

890
1450

120
230
200
20
570

100
250

6,66
0,50
3,04
1,98
28,24
47,32

6,61
8,66
0,40
1,50
17,17
0,80
1,75
28,37
1,52
1,32
0,70
34,46
51,63

7,80
1,50
10,00
2,64
21,94
2,23
1,65
12,47
5,00
1,40
3,04
1,32
27,11
49,05

10,00
7,34
3,60
1,98

22,92
0,60

1,65

8,21
0,20
0,32
0,36
24,3

44,42

4,23
16,80
0,00
0,58
21,61
0,10
4,98
25,32
0,16
0,24
0,30
31,1
62,1

9,46
1,30
16,20
0,48
27,44
5,61
5,17
16,29
0,81
0,00
0,32
0,24
28,44
55,88

16,20
5,72
3,30
0,36

25,58

0,60
5,17

44,49
23,10
19,68
10,02
126,43
202,81

11,24
37,26
20,00
10,28
78,78
1,70
7,77
18,12
9,84
6,68
22,80
66,91
132,12

35,80
15,90
14,80
13,36
79,86
61,68
11,90
0,58
34,85
29,00
19,68
6,68
164,37
244,23

14,80
39,17
25,00
10,02
88,99

14,70
11,90

300,6
96
94
52,2
871,7
1428,31

115,06
321,31
80
52,4
568,77
13
75,75
413,45
47
34,8
97
681
1249,77

283,6
81
246
69,6
680,2
166,23
100,7
131,75

, 173,88
122
94
34,8
823,36
1503,56

246
237,13
144
52,2
679,33
70,5

100

237
507
108
109

517
268
616
111

107
142
369
108
109
519

267
10./12.
1118
109

175
128
404
291
617
108
109

1118
14./4.
496
109

143



MypuHr u3 TBOpOra NapoBo
MOoM0KO CryLieHHoe

KomnoT 13 cMecu cyxohpyKToB
Xneb NWeHNYHbINA

Xneb pXxaHol
NTOIMO 3A OBE[
NTOIro 3A4EHb:
JeHb 10
3ABTPAK ByTep6pog c cbipom

Kala 13 nweHa n puca monoyHas xuakasa "Apyx6a" c
MCMOAb30BaHNEM CMECU CYXOi C BUTAMUHAMMW U MarHnem gns
HanuTKa "BuTtowka" ana getel
Yaii c TMMOHOM
Xneb p>xaHoli
NTOINO 3A 3ABTPAK
OBE[ CanaT 13 CBeKJ/Ibl OTBapHOI
Cyn- ntope 13 pasHbiX 0BOLEN
KoTnetbl, 6UTOUYKU, WHULENN U3 MACa
Puc oTBapHOW ¢ oBoLWamm
KomnoT u3 arog nnn ppyKToB MOPOXEHHbIX
Xneb niweHNYHbI
Xneb pxxaHo
NTOIO 3A OBE/
NTOIO 3A JEHb:
MTOIO 3A BECbH MNEPVO/L;
CPEJHEE 3HAYEHWE 3A MEPUO/A:
10

200
15
200
20

20
805
1375

120

250
200
40
610
100
250
100
180
200
20
20
870
1480
14545
1454,5

27,86
1,08
0,50
1,52
1,98

35,19
58,11

10,00

7,75
0,10
2,64

20,49
1,50
3,10

14,70
4,45
0,50
1,52
1,98

27,75

48,24

484,08

48,408

21,73
1,27
0,00
0,16
0,36

29,29
54,87

16,20

12,00
0,00
0,48

28,68
5,50
4,50

11,94
5,35
0,20
0,16
0,36

28,01

56,69

540,68
54,068

44,00
8,32
27,00
9,84

10,02
125,78
214,77

14,80

33,75
15,20
13,36
77,11
8,40
13,03
17,74
46,10
23,10
9,84
10,02
128,23
205,34

1940,83
194,083

482,66
49,2
110
47

52,2
911,56
1590,89

246

275
61
69,6
651,6
89
106,42
286
252,6
96
47
52,2
929,22
1580,82
14656,71
1465,671

317
481
508
108
109

1118

625
494
109

50
161
381
415
507
108
109



